
 

 

  
 
 
 
                                      
 
 
 
 

SHEKINA 
Im FEUER der HEBRÄISCHEN GÖTTIN 

Altes Wissen im neuen Zeitgeist 
 

Seminar mit  
NORBERT MUIGG  

in Zusammenarbeit mit  
DDr. Heidi Maria Ploner 

 
HOTEL GLOCKNERHOF 

Berg im Drautal (Kärnten) 
 

Fr. 15. März – So. 17. März 2024 
 

 
 

3 Tage der Stärkung und Balancierung des inneren FEUERS 
Heilung in HERZ, GEIST und SEXUALKRAFT 

 
Diese wunderbare, hebräische Kraft symbolisiert die göttliche Präsenz im Leben 
von uns Menschen und die Schöpfungskraft, die unsere Welt in Bewegung und 
Entwicklung hält. Die HEBRÄISCHE SCHÖPFER-GÖTTIN verbindet uns nicht nur mit 
dem göttlichen SCHÖPFUNGSFEUER, sie beginnt in Verbindung aus uns zu wirken. 



 

 

In den alten Kulturen symbolisiert SHEKINA die Schöpfergöttin, Mutter Erde, die 
Fruchtbarkeit und das Leben.  
 
Wie zeigt sich SHEKINA im LEBEN 
Ein tieferes Verständnis für diese wunderbare Kraft kann nicht nur unseren so 
wichtigen Wandel und unsere Anpassung an die Veränderungen im Zeitgeist 
begleiten. Vielmehr gibt es in SHEKINA vielfältige Möglichkeiten, SIE in unseren 
Berufen, Familien und unserem Privatleben mit einzubeziehen. In der 
Gemeinschaft spüren wir über das Feuer der SHEKINA Göttin spirituelle Nähe zu 
geistigen Kräften, zu den Naturwesen und im Miteinander unabhängig von Kultur 
und Religion. Somit können wir SHEKINA auch als Trägerin unserer menschlichen 
Würde und Selbstliebe in Vernetzung mit unseren geistigen Kräften erfahren. 
 
WAS BEDEUTET DIE VERBINDUNG ZU SHEKINA FÜR DIE FRAU 
In den christlichen Glaubensrichtungen wäre SHEKINA der Heilige Geist im 
weiblichen Feuer. Geistige Kraft und die weibliche Präsenz verändern unsere 
zukünftige Gesellschaft über vielfältige Aufgabenbereiche der Frau. Die christliche 
PRIESTERIN ist eine GEWEIHTE in SHEKINA, dürfte sie in den christlichen 
Traditionen diese Weihe empfangen. Ungeachtet dessen ist SHEKINA eine 
interkulturelle Feuerkraft, die uns abseits von Kultur und Religion unsere 
Göttlichkeit und unsere kosmische Vernetzung spürbar macht. 
 
WAS BEDEUTET SHEKINA IN MAYA 
In MAYA zeigt sich SHEKINA in der WEISSEN KEME, KU KUUL KEME. Diese lichtvolle 
und weibliche Manifestation KEME´s lenkt den MAYA-Zeitenwandel. Sie begleitet 
unsere Anpassung an die kosmischen Veränderungen. Aus ihr können wir auch 
den Blickwinkel auf unsere Lebensherausforderungen verändern, neu einstellen 
und damit ihr Feuer in unserem persönlichen Wandel neu entfachen. 
 
WIE KANN ICH SHEKINA in meinem ALLTAG ausdrücken und mitgestalten 
SHEKINA wirkt sich auf die innere Zentrierung, Ruhe und Gelassenheit aus, wenn 
wir uns in äußeren Turbulenzen und in den Intensitäten unseres Lebensalltags 
verlieren.  
In unserem Kulturkreis wäre es wunderbar, das Feuer SHEKINA an den 
Wallfahrtsorten für die SCHÖPFERGÖTTIN MARIA zu entzünden. So wird dieses 
Feuer gleichermaßen auch in uns selbst entzündet. 
 
SHEKINA in den KULTUREN 
SOPHIA, die griechische Göttin der Weisheit, symbolisiert das geistige 
Schöpfungsfeuer, das sich über unser geistiges Feuer in SHEKINA ausdrückt. 
 



 

 

ISIS symbolisiert im Ägyptischen die SHEKINA Schöpferin. Damit verbunden ist ISIS 
eine Mitgestalterin unserer menschlichen Entfaltung. Sie entfacht in uns das 
Feuer im Wandel des Zeitgeistes auf eine Weise, wie es in uns seelisch angelegt 
und möglich ist. 
 
SHAKTI im Östlichen symbolisiert SHEKINA in ihrer göttlichen Macht, die aus dem 
Schöpfungsfeuer im Weiblichen das Neue im jetzigen Zeitenwandel entstehen 
lässt und gleichermaßen alte und nicht mehr gebrauchte Strukturen zerstört. 
 
KUAN YIN, die Heilung des Frauseins in SHEKINA  
KUAN YIN, die uns seit unserem Seminar begleitet, ist als HÜTERIN des 
LEBENSWASSERS mit dem FEUER des ERLEUCHTETEN BUDDHAS in Mitgefühl, 
Barmherzigkeit, Liebe, innerem Frieden und geistiger Zentrierung verbunden. 
Diese wichtigsten aller menschlichen Qualitäten können wir in uns selbst aus 
SHEKINA erkennen, stärken, nähren und die gegenwärtigen Herausforderungen 
im Wandel leichter meistern. So können wir die notwendigen Erneuerungen in 
uns selbst und in unserer Welt für kommende Generationen auch nachhaltig 
manifestieren.  
 
Das Feuer SHEKINA  
Wir konzentrieren uns auf SHEKINA durch die Aktivierung unseres inneren Feuers, 
das in Sexualität, Herz und Geist nicht nur in den Äther einfließt, sondern auch 
spürbar wird in dem Raum, den wir betreten. Dieses Feuer strömt an den 
Seminartagen aus den Flammen unserer Kerzen, die in Momenten des Seminars 
für uns selbst wie für unsere Verbindung zum Feuer SHEKINAS brennen. In diesen 
Feuern können wir Heilung, Trost und Hoffnung spüren und Vertrauen stärken.  
 
Norbert stellt für dieses Seminar Musik zusammen, die unser Herz berührt und 
von unserem Herzen in unsere sexuellen Bereiche wie zu unserem Geist 
ausstrahlt. Auf diese Weise ehren wir SHEKINA in uns. Dieses Schöpfungsfeuer 
verbindet Frauen mit Partnern und Familie gleichermaßen. Männern wird über 
SHEKINA der Zugang zum Energiefeld des Weiblichen geöffnet. 
 
SHEKINA, Kraftfeld der Heilung  
Eine mit dem Herzen verbundene Sexualität lässt die Kraft SHEKINA in Frau und 
Mann zu einer nachhaltigen, tief berührenden Erfahrung der göttlichen Präsenz 
werden. Es ist SHEKINA, die Sexualität, Herz und Geist miteinander verknüpft und 
somit die Schöpfungskraft in unserem Menschsein in der so wichtigen geistigen 
Beweglichkeit spürbar macht.  
 



 

 

In sozialen Berufen geschieht aus SHEKINA nicht nur die Aktivierung des 
Heilungsprozesses. Vielmehr spüren Patienten die aus uns strömende SHEKINA-
Kraft, geschwächte Menschen erfahren Präsenz, Hingabe und energetische Fülle. 
Die daraus wirkende Effizienz aktiviert die Heilungskräfte. Aber auch unsere 
Kinder, die Naturwesen, unsere Partner und Angehörigen sowie unsere 
Mitarbeiter nehmen diesen Wandel in uns intuitiv wahr. 
 

Freitag, 15.03. | 11 IQ 
Wir reinigen im aktivierten Feuer der Kerzen unsere feinenergetischen Altlasten. 
Im Äther des Nahuals IQ erklärt Norbert die diversen Zusammenhänge, aus denen 
wir die Rituale dieser Tage gestalten.  
Am Tag des Atems und der Luftbewegungen im Wind entzünden wir unser 
Herzensfeuer und verbinden dies mit unseren Aufgaben in Familie, Partnerschaft 
und Beruf. Wir öffnen und betreten rituell das Mysterium SHEKINA, das in den 
letzten Monaten in PAZ MUNDO geöffnete Energiefeld KU KUUL KEME und das 
SHEKINAFEUER der MAYA. Auf der Basis der Themenbereiche in den 
vorhergehenden Seminaren für die Naturwesen, die Saligen und Weisen und die  
keltische Drachenkraft gehen wir mit diesen Naturkräften in Verbindung zu 
SHEKINA. Damit öffnen sich für uns neue Quellen der Vitalität, wir sind gestärkt 
und können dadurch auch andere leichter unterstützen. 
 
21.00 Uhr: Im Nachtritual begleitet uns Norbert in das Mysterium der WEISSEN 
KEME, KU KUUL KEME. In spürbarer Präsenz von SHEKINA berühren wir 
Verstorbene mit dem ERLÖSENDEN Feuer der SHEKINA. 
 
Samstag, 16.03. | 12 A`KABAL  
In A`KABAL gestalten wir den Tag in Verbindung mit den HEBRÄER-
MEISTERINNEN und deren befeuernde SHEKINAKRAFT. Gemeinsam sind sie 
bereit, uns durch die Herausforderungen des Zeitgeistes mit Vertrauen und in 
der Leichtigkeit IQ zu begleiten. Am Tag der Zwischenwelten beleuchten wir 
die unterschiedlichen Aspekte der Verbindung zwischen uns Menschen und 
den göttlichen, kosmischen Wesen. Wir reinigen uns mit einer Eierzeremonie 
und widmen diesen Kräften unsere Gespräche und Rituale, unsere Naturaltäre, 
Wallfahrtsorte und Kraftorte in den Alpen.  
 
21.00 Uhr: Im Nachtritual betreten wir rituell die Unterreiche KEME und bitten 
um Mitwirkung der Hüter des Dunkels, KEME – XIBALBA. Wir bitten um 
Begleitung für den Wandel in uns Menschen und für die Harmonie und Frieden 
auf Erden. Als FIREWALL erbitten wir in SHEKINA den Schutz vor Katastrophen 
und weiteren Menschheitskrisen. 
 



 

 

Sonntag, 17.03. | 13 KAT 
Stehen in meinem Leben die Feuer des Herzens, des Geistes und der 
Sexualenergie im Ausgleich? Durch die Verbindung mit den zentralen 
christlichen Kräften der HEBRÄER, Jesus, Maria, Moses u.a. öffnen wir die 
Feuer der Vitalität und des Schutzes für die vielfältigen Herausforderungen, 
die noch vor uns stehen.  
Wenn Menschen sich in sozialen Diensten und persönlichen 
Herausforderungen verausgaben, gilt es, innerlich den so wichtigen Ausgleich 
zu ermöglichen – durch Hingabe, Dankbarkeit und durch die Vernetzung mit 
feinstofflichen Wesen und Kräften. Die Verbindung zu SHEKINA stärkt unser 
Energiefeld und bewahrt uns vor energetischer Leere. 
 
Wir gestalten zum Abschluss des Seminars ein Weihe-Ritual im FEUER 
SHEKINA.  
Mit dem gemeinsamen Mittagessen beschließen wir das Ende des Seminars 
ca. 14.00 Uhr.  
 

 
 
 

A D M I N I S T R A T I V E S 
 
Datum:   Freitag, 15. März bis Sonntag, 17. März 2024 
   11 IQ    –     12 A`KABAL      –     13 KAT 
 
Seminarzeiten:         Freitag:    09.30 – 12.30 15.30 – 18.30   21.00 - 22.30 Uhr
   Samstag: 09.30 – 12.30 15.30 – 18.30   21.00 – 22.30 Uhr 
   Sonntag:  09.30 – 13.00 Uhr (Ende nach dem Mittagessen)  
 
Seminarort:  Hotel Glocknerhof 
   17 Kräuterweg 43 
   9771 Berg im Drautal (Kärnten) 
    

   Tel: + 43 4712 7210 

   hotel@glocknerhof.at 
   www.glocknerhof.at 
  
Seminargebühr: € 410.- pro Person (Frühbucher bis 1. März € 390.-)   
   Die Bezahlung erfolgt bei Seminarbeginn in bar. 
   Unterkunft- u. Verpflegungskosten sind im Seminarpreis nicht     
                                   inkludiert. 
 
Zimmerreservierung: Bitte selbst im Hotel vornehmen (KEINE Buchungsplattformen)
   
   Die Preise verstehen sich inkl. Vollpension (Frühstück, Mittag- u.  
   Abendessen, ganztägig Kaffee- und Teebar) auf Basis der jeweiligen        
                                   Zimmerkategorie, inkl. MwSt., Kurtaxe, Hallenbad, Freibad,    
                                   Wellnessbereich sowie bei Bedarf inkl. Transfer vom und zum Bahnhof.  
    

mailto:hotel@glocknerhof.at
http://www.glocknerhof.at/


 

 

    
   Doppelzimmer Komfort im Gästehaus 
   € 100,- pro Person / Tag 
   Bei Einzelbelegung € 110,- pro Person/Tag 
 
                                   Doppelzimmer Superior im Gästehaus 
   € 106,- pro Person / Tag 
   Bei Einzelbelegung € 116,- pro Person/Tag 
 
   Doppelzimmer Deluxe im Haupthaus 
   € 116,- pro Person / Tag 
   Bei Einzelbelegung € 126,- pro Person/Tag 
 
 
Bitte zum Seminar mitbringen: 
Bild oder Statuette eines ansprechenden Bildnisses aus dem Hebräisch-Christlichen, ein Bild 
der „NEUEN“ Göttin Maria, eine Rose, eine Glasschale mit Wasser eines Wallfahrtsortes, eine 
WEISSE und wenn möglich eine ROTE und eine BLAUE Kerze mit Untersatz. 

 
!!! Matten, Decken, Kissen etc… bitte mitbringen !!! 

 
ORGANISATION – INFO – ANMELDUNG: 

 
HEIDI MARIA PLONER 

sensomeditativ@gmail.com 
0043 664 4223099 

 
 
 


